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№
п.п.

Наименование мероприятия Срок исполнения Ответственные исполнители

I. М ероприятия, направленные на предупреждение суици[дальных проявлений в подростковой среде

и. Информирование КПДН и ЗП Администрации МО «Инзенский район», 
МО МВД России «Инзенский», СУ СК России по Ульяновской области о 
фактах выявления Интернет-сообществ, групп, сайтов, пропагандирующих 
суицидальные проявления, жестокость и насилие среди подростков

незамедлительно 
при выявлении

органы и учреждения системы 
профилактики безнадзорности и 
правонарушений
несовершеннолетних (далее -  органы 
и учреждения системы 
профилактики)

1.2. На основании поступившей информации о совершении 
несовершеннолетним лицом покушения на суицид, нанесения себе телесных 
повреждений или совершения иных действий, свидетельствующих о 
намерении причинения вреда своей жизни, организация проведения с ним и 
его семьей мероприятий, направленных на предупреждение совершения 
подобных действий в будущем, а также оказание квалифицированной 
психологической помощи ________ __________________

незамедлительно органы и учреждения системы 
профилактики, Областное 
государственное автономное 
учреждение социального 
обслуживания «Центр социально
психологической помощи семье и 
детям» (далее -  ОГАУСО



«ЦСППСиД»)
1.3.

J
Мониторинг социальных сетей с целью выявления обучающихся, 
подверженных депрессивному, суицидальному настроению. Разработка на 
основе результатов мониторинга методических рекомендаций по 
взаимодействию обучающихся «группы риска» для родителей (законных 
представителей) и педагогических работников

постоянно ОГБПОУ «Инзенский 
государственный техникум 
отраслевых технологий экономики и 
права» (далее -  Техникум), 
образовательные организации

1.4.

i

Информирование педагогического и родительского сообщества 
о возможности вносить ссылки на публикации в социальных сетях и сети 
Интернет об информации деструктивного характера, в том числе 
содержащей признаки склонения к суициду и разъяснений о способах 
совершения самоубийства, в форму приема обращений органов 
государственной власти, органов местного самоуправления, юридических 
лиц, индивидуальных предпринимателей,
общественных объединений и иных некоммерческих организаций, 
правоохранительных органов или граждан, размещенную на официальном 
сайте Роскомнадзора: http://eais.rkn.gov.ru/feedback/

в течение года Техникум, образовательные 
организации

1.5. Информирование МО МВД России «Инзенский» о ставших известными 
фактах:

- вступления несовершеннолетних в Интернет-сообщества, группы, 
сайты, пропагандирующие суицидальные проявления, иных 
обстоятельствах, свидетельствующих о возможном возникновении мысли о 
суициде, и принятых мерах профилактики;

- лицах, склоняющих детей и подростков к вступлению в Интернет- 
сообщества, группы, сайты, пропагандирующие суицидальные проявления, 
либо вовлекающих в совершение действий, создающих угрозу их жизни;

распространения печатной и продуктовой продукции, 
компьютерных игр с признаками пропаганды суицида, а также 
криминального влияния на детей и подростков

незамедлительно комиссия по делам 
несовершеннолетних и защите их 
прав Администрации МО 
«Инзенский район» (далее -  КПДН), 
органы и учреждения системы 
профилактики, Управление 
образования МО «Инзенский район» 
(далее -  УО), образовательные 
организации

1.6. Осуществление особого контроля за несовершеннолетними, вернувшимся 
из специальных учебно-воспитательных учреждений закрытого типа, не 
взятыми под стражу в период следствия, осужденных к условной мере 
наказания и к иным видам наказания, не связанным с лишением свободы

постоянно Инзенский МФ ФКУ УИИ УФСИН 
России по Ульяновской 
области*(далее -  УФСИН), МО МВД 
России «Инзенский»* (далее -  МВД), 
органы и учреждения системы 
профилактики

http://eais.rkn.gov.ru/feedback/


1.7. Информирование органов управления образованием, профессиональных 
образовательных организаций о детях-сиротах и детях, оставшихся без 
попечения родителей, обучающихся в образовательных организациях, с 
целью организации индивидуальной работы с детьми данной категории

постоянно Отдел опеки и попечительства в 
отношении несовершеннолетних 
У правления образования МО 
«Инзенский район» (далее -  Опека!

1.8. Организация и проведение в библиотеках мероприятий, направленных на 
социализацию личности подростка, в том числе на формирование у 
несовершеннолетних: представлений о ценности человеческой жизни, 
позитивного восприятия окружающего мира, навыков преодоления 
различных трудных жизненных ситуаций:
- организация и проведение творческого конкурса рисунков «Я люблю тебя 
жизнь!»,
- Книжная выставка-обзор «Наш выбор -  жизнь!»

сентябрь МБУ «Управление культуры и 
организации досуга населения» 
(далее - Управление культуры), 
РЦЮБ им. Д.П. Ознобишина

')
Организация временного трудоустройства несовершеннолетних граждан в 
возрасте от 14 до 18 лет в свободное от учёбы время

в течение года Филиал ОГКУ «Кадровый Центр 
Ульяновской области» в Инзенском 
районе, образовательные 
организации

1.10. Проведение справочно-информационных линий по приему сообщений о 
семейном неблагополучии и жестоком обращении с детьми

ежемесячно ОГКУ СЗН Ульяновской области 
Отделение по Инзенскому району 
(далее -  ОГКУ СЗН)

1.11.

\ l

Организация и проведение в общеобразовательных организациях цикла 
бесед, лекций, выставок, обзоров литературы, для несовершеннолетних по 
темам: «Формирование здорового образа жизни», «Профилактика 
негативных проявлений в молодёжной среде», «Безопасность в сети 
Интернет», «Не сломай свою судьбу» и др.

в течение года У правление культуры, учреждения 
культуры, УО, ГУЗ «Инзенская РБ», 
отдел здравоохранения, физической 
культуры, спорта и молодежной 
политики Администрации МО 
«Инзенский район» (далее -  отдел 
спорта и молодежной политики)

1.12.

4
Организация и проведение межведомственной профилактической операции «Занятость» сентябрь УО, МВД*, КПДН, ГУЗ «Инзенская 

РБ», отдел спорта и молодежной 
политики, Департамент 
Министерства социального развития 
Ульяновской области в городе 
Ульяновске (далее -  ДМСР), ОГКУ 
СЗН

1.13. Организация и проведение районного праздника, посвящённого июнь Управление культуры, органы и



Всемирному дню защиты детей учреждения системы профилактики
1.14. Круглый стол «Особенности суицидального поведения детей и 

подростков»
Июнь ОГКУ СО СРЦН «Рябинка» (далее -  

Рябинка), ДМСР, ОГАУСО 
«ЦСППСиД»

1.15. Родительский всеобуч «Наши ошибки в воспитании детей» ноябрь Рябинка, ДМСР, ОГАУСО 
«ЦСППСиД»

1.16. Домашнее визитирование Март, июнь, 
октябрь, декабрь

ДМСР, Рябинка

1.17.

«С
Проведение межведомственных мероприятий (всеобуч, круглый стол, 
лекторий) с родителями (законными представителями) по вопросам 
профилактики суицидального поведения несовершеннолетних

ежеквартально КПДН, органы и учреждения 
системы профилактики

1.18. Опекунский всеобуч апрель Отдел опеки и попечительства 
Управления образования МО 
«Инзенский район»

u , Проведение районных акций, классных часов «Жизнь прекрасна» (цикл 
занятий, посвященных жизненным ценностям)

ежемесячно УО, образовательные организации

1.20.
У
/

Проведение акций и флэшмобов («Мы голосуем за жизнь!», «Мы выбираем 
жизнь!»)

ежеквартально УО, МКУ ДО «Районный центр 
детского творчества», волонтерский 
центр «Жизнь»

Л .21. Актуализация деятельности Почты «доверия» еженедельно образовательные организации
Л . 2 2 . Организация оздоровления и отдыха в летний период май - август УО, образовательные организации
уз. Обеспечение психолого-педагогической поддержки обучающихся к 

выпускным экзаменам (тренинги)
март-апрель УО, психологи образовательных 

организаций района.
1.24. Вовлечение несовершеннолетних в творческие объединения, занятия 

спортивных секций.
сентябрь-октябрь образовательные организации, 

учреждения культуры
1.25.

\ !
Проведение бесед, тренингов с подростками:
- «Моя яркая жизнь»,

- «Я выбираю жизнь»,
- «Моя жизнь вчера, сегодня, завтра»

апрель
май
сентябрь

ОГАУСО «ЦСППСиД», 
образовательные организации

1.26.

7
Выступления на родительских собраниях по темам:
- Риски подросткового возраста. Предотвращение суицида,
- Профилактика суицидального поведения подростков,
- Как не допустить суицид у подростка,
- Возрастные особенности суицидального поведения

апрель
май
сентябрь
октябрь

ОГАУСО «ЦСППСиД», 
образовательные организации



1.27. Ролевые игры для обучающихся на тему:
- «Конфликт в нашей жизни»,
- «Взросление»

март
Техникум

1.28. Классные часы, формирующие в процессе воспитательной работы у 
обучающихся такие понятия, как «ценность человеческой жизни», «цели и 
смысл жизни», а также индивидуальных приемов психологической защиты 
в сложных ситуациях

в течение года Техникум

1.29.

V

Оказание консультативной психологической помощи семьям и 
обучающимся в целях предупреждения у обучающихся нервно- 
психических расстройств.

в течение года Психологические службы 
образовательных организаций и 
Техникума, ОГАУСО «ЦСППСиД» 
(по согласованию)

1.30. Психологические тренинги для обучающихся:
- «Территория общения»,
- «Путь в профессию»

февраль, май Техникум

1.31. Психологические тренинги для родителей (законных представителей) 
обучающихся , имеющих признаки девиантного поведения:
«Причины подростковой агрессии»,
«Профилактика асоциального поведения ребенка в семье»

апрель, декабрь Техникум

1.32. Проведение тематических мероприятий, пропагандирующих жизненные 
ценности, ЗОЖ

ежемесячно (по 
отдельному плану)

Управление культуры, учреждения 
культуры

1.33. Организация родительского всеобуча по вопросам выявления и 
предупреждения асоциального поведения несовершеннолетних, 
урегулирования детско-родительских конфликтов

Сентябрь Техникум

1.34. Организация и проведение тренингов «Искусство позитивного мышления» Сентябрь Техникум
1.35. Проведение информационных часов «В паутине социальных сетей» Октябрь Техникум
1.36. Организация и проведение недели психологии Ноябрь Техникум
1.37. Родительское собрание на тему «Решение конфликтной ситуации» Октябрь Техникум
1.38. Организация и проведение фотоконкурса «Жизнь с другой стороны» Декабрь Техникум

2. Организационно-методические и информационно-просветительские мероприятия

2.1. Всестороннее распространение информации 
о работе служб экстренной психологической помощи, правовой помощи,

постоянно органы и учреждения системы 
профилактики



у /

единого Общероссийского телефона доверия для детей 
8 800 2000 122;
организация работы в образовательных организациях «почты доверия», 
«ящика обращений», служб медиации

2.2. Изготовление и распространение среди населения буклетов, брошюр, 
памяток с информацией об органах и учреждениях, оказывающих 
различные виды помощи в случае выявления суицидального поведения 
несовершеннолетних

ежеквартально органы и учрежд< 
профила!

2.3. Формирование регионального банка технологий работы, методических 
разработок, информационных материалов по профилактике асоциального, 
аддиктивного, деструктивного поведения несовершеннолетних

октябрь-ноябрь У О , образовательн

2.4. Освещение деятельности органов системы профилактики по 
предотвращению семейного и детского неблагополучия в средствах 
массовой информации

в течение года органы и учреж; 
профила

2.5. Лекторий для педагогов общеобразовательных учреждений и воспитателей 
дошкольных образовательных учреждений по теме «Профилактика суицида 
у детей»

март ГУЗ «Инзенская РБ

2.6.

V
Повышение профессиональной компетенции педагогов-психологов 
образовательных организаций по вопросу выявления и сопровождения 
детей, склонных к суицидальному поведению, сопровождения детей, 
совершивших суицидальные поступки ранее

в течение года УО, образователы 
педагоги-психолоп

,7 . . Повышение профессиональной компетенции классных руководителей 
образовательных организаций

по плану КПК УО, образовательн)

2.8. Проведение обучающих семинаров для классных руководителей на темы:
- «Что такое суицид? Причины подросткового суицида. Профилактика»
- «Профилактика стресса и суицида в подростковой среде»
- «Оказание помощи при текущем суициде»

ноябрь,

апрель,
май

Техникум

2.9. Заседания Совета психологов Инзенского района ежеквартально ОГАУСО «ЦСПП
- участвуют в мероприятиях по согласованию.

План рассмотрен на заседании комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав Администрации МО «Инзенский район» (постановление 

Полюшкова Инна Александровна, 2-53-82
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