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Н аи м ен о ван и е  м ероприятия Срок исполнения От
и

I Мероприятия, направленные на предупреждение су

1 .1 .
Информирование К11ДН и Л1 
Администрации МО «Инзенский 
район», МО МВД России 
«Инзенский», СУ СК России по 
Ульяновской области о фактах 
выявления Интернет-сообществ,

незамедлительно при 
выявлении

У прг
о б р а
обил
орга

групп, сайтов, пропагандирующих 
суицидальные проявления, 
жестокость и насилие среди
подростков

1.3 Мониторинг социальных сетей с ПОСТОЯННО общ
целью выявления 
обучающихся,подверженных 
депересс и вному,суицидальному 
настроению. Разработка на основе 
результатов мониторинга 
методических рекомендаций по 
взаимодействию обучающихся

орг,-

«группы риска» для родителей и 
педагогических работников

Т з Г - Организация временного 
трудоустройства

Июнь
.

Об
Dpi
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полнительных мероприятий по предупреждению
подростковой с р е д е
ювания "Инзенскиирайон"
годия 2023 года
ловательные организации

дные И н ф ср м ац и я  об исполнении
ели
1БНЫХ

гельные

Общеобразовательный организациями проводится 
мониторинг социадных сетей по выявлению фактов 
распространения информации, склоняющей 
несовершеннолетни)к асоциальному поведению Интернет- 
сообществ, групп, санов, пропагандирующих суицидальные 
проявления, жестоксть и насилие среди подростков, Не 
выявлено.

тельные Общеобразовател ьнми организациями проводится 
мониторинг социаьных сетей с целью выявления
обучающихся, подверсенныхдеперессивному,суицидальному 
настроению. В общеобразовательные организации 
направлены метод т с  кие рекомендации, направленные на 
предупреждение суиидальных проявлений в подростковой 
среде.

ные В июне 2023 года 1 несовершеннолетний трудоустроен в 
каникулярный перед (МБОУ Глотовская СШ,МКОУ



несовершеннолетних граждан в 
возрасте от 14 до 18 лет в 
свободное от учёбы время

Оськинская СШ,МКОУ Инзенская СШ№3,МКОУ 
Панциревская СШ,ЮМБОУ Труслейская СШ,МКОУ 
Вал гусе кая СШ)

1.11 Организация и проведение в 
общеобразовательных 
организациях цикла бесед, 
лекций, выставок, обзоров 
литературы, для 
несовершеннолетних по темам: 
«Формирование здорового образа 
жизни», «Профилактика 
негативных проявлений в 
молодёжной среде», 
«Безопасность в сети Интернет», 
«Не сломай свою судьбу» и др.

Январь-июнь Образовательные
организации

В школах района классными руководителями проводятся 
классные часы «Безопасность в интернете». На уроках 
информатики проводятся инструктажи работы в интернете 
«Правила безопасного Интернета». Обучающиеся 
принимают участие в онлайн-уроках и акциях, посвященных 
информационной безопасности. В рамках Месячника по 
профилактике вредных привычек проведены : 1-4 кл «В 
здоровом теле здоровый дух» в 5кл беседа «Мы за ЗОЖ» ,в 
11 кл беседа «Влияние вредных привычек на организм 
человека». Специалистом Центра «Семья» Некрасововой 
Е.Е. проведена беседа «Время быть здоровым» .С 26 мая по 
26 июня обучающиеся школ района приняли участие в 
месячнике антинаркотической направленности и 
популяризации здорового образа жизни .

1.13 Организация и проведение 
районного праздника, 
посвящённого Всемирному дню 
защиты детей

ИЮНЬ общеобразовател ьные 
организации

В школьных оздоровительных лагерях с дневным 
пребыванием детей проведены следующие мероприятия: 
Встреча с инспекторами по безопасности Долговым А. Ю. и 
Гуряшиной Е.В. о правилах дорожной безопасности и 
безопасности на железной дороге 
Мастер-класс "Здравствуй, лето!"
Фотокросс "Если бы"
Флешмоб под гимн орлят "Орлята учатся летать"
Флешмоб «Орлята России»
Акция «Рисунки на асфальте. Флаг Международного дня 
детей».
Торжественная линейка, посвящённая Международному 
Дню защиты детей,
Квест-игра «Ключи от детства», 
рисунки на асфальте «Мир детства», 
беседа «Всемирный день ребёнка»
Игра лазертаг
Мастер-класс и акции посвященные Международному дню 
защиты детей в парке им.Горького
Торжественная линейка, посвященная Международному



дню защиты детей
Познавательно-игровая программа «Странадетства» 
Игра по станциям «Мы - юные граждане своей страны» 
Акция «Дети не летают»

1.19 Проведение районных акций, 
классных часов «Жизнь 
прекрасна» (цикл занятий, 
посвященных жизненным 
ценностям)

ежемесячно Образовательные
организации

Ежемесячно в школах района проводятся классные часы, 
акции и выставки, посвященные жизненным ценностям 
«Жизнь прекрасна »Цикл классных часов:
19.01.23 «Жизнь прекрасна -  не трать ее напрасно» 
17.02.23«Жизнь прекрасна»
23.03.23 «Что такое хорошо и что такое плохо»
20.04.23 «Поступки твои и других»
17.05.23 «Посмотри вокруг»

1.20 Проведение акций и флэшмобов 
(«Мы голосуем за жизнь!», «Мы 
выбираем жизнь!»)

ежеквартально общеобразовательные
организации

17.02.23 Акция «Мы за здоровый образ жизни!»
18.05.23 Велотрек «Мы за здоровый образ жизни»
15.02.23 Флешмоб «Наше здоровье в наших руках»
23.01.23 «На лыжах по родным местам»

1.21. Актуализация деятельности 
Почты «доверия»

постоянно Общеобразовательные
организации

Во всех ОО имеются «Почты доверия», размещены в фойе 
школы.

1.22. Организация оздоровления и 
отдыха в летний период

июнь Общеобразовательные
организации

В июне отработало 13 лагерей с дневным пребыванием 
детей. Охват 1010 человек.4 ЛТО с охватом 90 человек, с 1 
по 30 июня на базе РЦДТ работал дворовый лагерь. Охват 
450 человек. С 1 по 21 июня организована работа школьного 
лесничества на базе МБОУ Труслейская СШ. Охват 20 
человек. Организована работа обучающихся на 
пришкольных участках. Охват 450 человек. С 20 по 22 июня 
обучающиеся школ района приняли участие в летнем 
туристическом слете. Охват 100 человек.

1.23. Обеспечение психолого
педагогической поддержки 
обучающихся к выпускным 
экзаменам (тренинги)

март-апрель Общеобразовательные
организации

Педагогами -психологами проводятся беседы, тренинги по 
обеспечению психолого-педагогической поддержки 
обучающихся к выпускным экзаменам:
17.03.23 Беседа «Волнуйтесь спокойно!», 9-11 класс
20.04.23 «Экзамены это не страшно» 9-11 класс 
15.03.2023 Школьным психологом организованы беседы на 
тему «Будь уверен в своих силах» (11 классы)
31.03.23 Тренинг «Понятие о стрессе. Как справиться со 
стрессом на экзамене?» 9-11 класс
28.04.23 Тренинг «Уверенность на экзамене.»9-11 класс

1.25. Проведение бесед, тренингов с Январь Общеобразовательные 17.02.23 «Я уникальная и неповторимая личность»



подростками: организации (формирование позитивного отношения к себе и другим
- «Моя яркая жизнь», людям);
- «Я выбираю жизнь», Февраль -24.03.23 «Стресс в жизни человека»;
- «Моя жизнь вчера, сегодня, -14.04.23 «Белая ворона» (профилактика буллинга);
завтра»

Март
28.02.2023 беседа в 6 классах на тему: « Я уникальная 
неповторимая личность»(35 человек)
2.03.2023 Беседа в 7 классах на тему: « Стресс в жизни

Апрель 2023 человека»
1.26 Выступления на родительских 26.01.23 общеобразовательные МБОУ Труслейская СШ:

собраниях по темам: 09.02.23 организации Спортивно-игровая программа для учащихся 2- 4 классов. «
- Риски подросткового возраста. 16.02.23. Мы за здоровый образ жизни
Предотвращение суицида, 30.03.23 Турнир по волейболу «Здоровым быть модно (6-11 кл)
- Профилактика суицидального С 24.04.23 по 30.04.23 Конкурс рисунков «Мы за ЗОЖ!» (2,4, 6, 7 классы)
поведения подростков, 27.04.23 В рамках проведения месячника здорового образа жизни
- Как не допустить суицид у несовершеннолетних в МКОУ Чамзинская СШ имени И.А.
подростка, Хуртина были проведены следующие мероприятия.

Возрастные особенности 24.03.2023 1 Фельдшер Першанина Татьяна Анатольевна провела с
суицидального поведения

14.02.2023

учащимися беседу «Я - за здоровый образ жизни» 
(учащиеся 5-11 кл)

1) Акция «Вредные привычки: за и против» (учащиеся 1-11 
классов)
2.. Всероссийский урок по ОБЖ с представителями ПЧ.

20.04.2023 (учащиеся 1-11 классов)
3.Проверено 2 места досуга несовершеннолетних: 

Чамзинский СДК, летняя спортивная площадка.
20.01.2023 В рамках ЕДБН( 10.05.23) в общеобразовательных 

организациях проведены следующие мероприятия.
1. Классный час для учащихся
1-6 классов «Права и обязанности ребёнка»

2. Беседа с учащимися 7-8 классов «Как не стать жертвой
03.02.2023 преступления»

Распространены памятки для детей и родителей
03.02.2023 «Безопасность жизни и здоровья детей в быту», размещена 

на официальной странице школы в ВК, в онлайн группе в
19.04.2023 Вайбере «Родители» и «Учащиеся» 

МБОУ Забалуйская, Панциревская, Инзенские СШ№1,2,3,4,
начальная проведены мероприятия: 
Классные часы «Жизнь прекрасна» 
Дата: 01.02.2023 
Категория: Дети 3-4 классы



Уроки Добра 
Дата: 15.03.2023 
Категория: Дети 4 классы.
на базе Инзенской школы №2 постоянно проводятся 

соревнования по карате и гиревому спорту.
Для обучающихся школы ежегодно организуются 
туристические слеты, проводятся ежемесячные 
туристические походы

2. Организационно-методические и информационно-просветительские мероприятия
2 .1 . Всестороннее распространение 

информации
о работе служб экстренной 
психологической помощи, 
правовой помощи, единого 
Общероссийского телефона 
доверия для детей 
8 800 2000 122;
организация работы в 
образовательных организациях 
«почты доверия», «ящика 
обращений», служб медиации

ПОСТОЯННО Общеобразовательные 
организации 

Инзенского района

Информация о проведении мероприятий в рамках 
информационной кампании
по информированию несовершеннолетних 
и их родителей об Общероссийском детском телефоне 
доверия размещена на сайте ОО.

2.6. Повышение профессиональной 
компетенции педагогов- 
психологов образовательных 
организаций по вопросу 
выявления и сопровождения 
детей, склонных к суицидальному 
поведению, сопровождения 
детей, совершивших 
суицидальные поступки ранее

По графику Общеобразовательные 
организации 
Инзенского района

За первое полугодие 2023 КПК прошли 2 педагога -  
психолога.

2.7. Повышение профессиональной 
компетенции классных 
руководителей образовательных 
организаций

по плану КПК Общеобразовательные 
организации 
Инзенского района

3 классных руководителя прошли КПК в первом полугодии 
2023 года


